
TIJDSDRUK

Behaal ten minste één keer de flip-
de-cup-challenge.

Elke week een bouquetroman 
uitlezen of al je gebruikersnamen 
en e-mailadressen beginnen met 

piemelboy69?

DILEMMA

20 1Seconden Borrelnootje





DOE-OPDRACHT

Gorgel een liedje, je tegenstander 
moet dit liedje binnen de tijd raden.
Alles wat je eet eerst frituren, of alles 
wat je eet eerst malen in de blender.

DILEMMA

30 2Seconden Borrelnootjes





TEKENEN

Agenda.
Gezellige collega of kundige collega?

DILEMMA

30 1Seconden Borrelnootje





UITBEELDEN

Huwelijksaanzoek.
Altijd slecht bereik of voortaan al je 

appjes hardop voorlezen? 

DILEMMA

30 1Seconden Borrelnootje





TIJDSDRUK

Blaas met de lucht uit een ballon 
een bekertje over de grond rond de 

speeltafel.

Overal waar je binnenkomt een 
schwalbe maken of alles wat je doet 
voortaan laten becommentariëren 

door Jack van Gelder?

DILEMMA

60 1Seconden Borrelnootje





UITBEELDEN

Met je trouwjurk aan naar de wc 
gaan.

Shotje knakworstensap of shotje 
augurkensap?

DILEMMA

30 5Seconden Borrelnootjes





TEKENEN

Wc-borstel.
Voor altijd alleen in een 

2-persoonsbed of voor altijd samen 
in een 1-persoonsbed?

DILEMMA

30 2Seconden Borrelnootjes





UITBEELDEN

Samen taart aansnijden.
Een week lang geen tv of een week 

lang geen muziek?

DILEMMA

30 3Seconden Borrelnootjes





DOE-OPDRACHT

Doe met je stem een gitaar na 
en laat je medespeler raden welk 
instrument dit is. Je mag alleen je 

stem gebruiken!

Altijd met muntjes van 5 cent 
betalen, of bij alles wat je betaald 10 

euro fooi geven.

DILEMMA

30 2Seconden Borrelnootjes





TIJDSDRUK

Kruip met je team een rondje om de 
tafel.

Nooit meer je telefoon mogen 
gebruiken of alles wat je doet live uit 

laten zenden?

DILEMMA

60 3Seconden Borrelnootjes





TEKENEN

Televisie.
Weten wanneer je doodgaat of weten 

hoe je doodgaat?

DILEMMA

30 1Seconden Borrelnootjes





TIJDSDRUK

Zeg het alfabet achterstevoren op.
De rest van je leven de hik hebben of 
een tic waardoor je achter elke zin ‘je 

weet toch broer’ moet zeggen?

DILEMMA

60 2Seconden Borrelnootjes





DOE-OPDRACHT

Laat iedereen een openingszin 
verzinnen. De leukste wordt beloond 

met de nootjes. 

Andermans gedachten kunnen 
lezen of onbeperkt kunnen liegen 
zonder dat iemand het doorheeft?

DILEMMA

60 3Seconden Borrelnootjes





UITBEELDEN

Bruidsboeket gooien.
Links of rechts?

DILEMMA

30 1Seconden Borrelnootje





TEKENEN

Bruidsjurk.
Uitgebreide bar of uitgebreid diner 

op je bruiloft?

DILEMMA

30 2Seconden Borrelnootjes





UITBEELDEN

2 Bier, 3 wijn en 1 cola bestellen.
Voor de rest van je leven alleen nog 

maar lunchen of alleen nog maar 
dineren?

DILEMMA

30 5Seconden Borrelnootjes





TIJDSDRUK

Maak een rap van 60 seconden over 
het andere team.

Stotteren of geen controle meer over 
je blaas hebben?

DILEMMA

60 3Seconden Borrelnootjes





TIJDSDRUK

Verplaats met gebruik van 
zuigkracht en een rietje 

borrelnootjes van de ene kant van 
het bord naar de andere kant. Per 5 

nootjes 1 punt.

Je teen stoten of op je tong bijten?

DILEMMA

60 ?Seconden Borrelnootjes





UITBEELDEN

Online vergaderen.
Altijd natte sokken of altijd een 

kriebeltrui?

DILEMMA

30 3Seconden Borrelnootjes





DOE-OPDRACHT

Maak in één poging een 
panoramafoto waar je zelf minstens 

3 keer op staat.

Iedere keer bericht krijgen als er over 
je gepraat wordt, of twee keer per 
dag aan een hondenriem worden 

uitgelaten door je buurman?

DILEMMA

60 2Seconden Borrelnootjes





TEKENEN

Ontbijt.
Voor altijd 50 cm kleiner of voor 

altijd 50 kilo zwaarder?

DILEMMA

30 3Seconden Borrelnootjes





DOE-OPDRACHT

Bel een bekende en vertel een mop.
Altijd de slappe lach krijgen als 

iemand huilt, of altijd als je moet 
betalen in tranen uitbarsten?

DILEMMA

60 2Seconden Borrelnootjes





TIJDSDRUK

Eet 10 borrelnootjes met een vork, 
zonder je vingers te gebruiken.

Alleen nog maar partners hebben 
die zeer fanatiek blokfluit spelen of 

in het openbaar vervoer altijd bij een 
vreemde op schoot moeten zitten?

DILEMMA

60 2Seconden Borrelnootjes





TEKENEN

Corsage.
Kunnen teleporteren of van gedaante 

kunnen verwisselen?

DILEMMA

30 2Seconden Borrelnootjes





UITBEELDEN

Er met de pet naar gooien.
Elk jaar verhuizen of altijd achteruit 

lopen?

DILEMMA

30 3Seconden Borrelnootjes





TIJDSDRUK

Laat 4 dobbelstenen of suikerklontjes 
minimaal 2 seconden balanceren op 

een mes dat je in je mond hebt.

Een leven vol plezier maar geen 
cent te makken? Of rijk, bekend, 

beroemd en tegelijkertijd eenzaam 
zijn?

DILEMMA

30 1Seconden Borrelnootje





UITBEELDEN

Een rondje geven.
’s Middags op het terras of ’s avonds 

in het café?

DILEMMA

30 2Seconden Borrelnootjes





TEKENEN

Een collega.
Nooit meer het einde van een film 

mogen zien of iedere keer als je lacht 
een stroomstoot krijgen?

DILEMMA

30 3Seconden Borrelnootjes





UITBEELDEN

De vogeltjesdans.
Elke week kroegentocht of elke week 

biercantus?

DILEMMA

30 1Seconden Borrelnootje





TEKENEN

Taxi.
Altijd nuchter op stap of nooit meer 

weten wat er is gebeurd.

DILEMMA

30 2Seconden Borrelnootjes





TIJDSDRUK

Moonwalk rond de tafel.
Elke keer dat je met je ogen knippert 
hardop kreunen, of bij elke keer dat 

je slikt een dansmove maken?

DILEMMA

30 2Seconden Borrelnootjes





DOE-OPDRACHT

Spel je naam vloeiend 
achterstevoren.

Nooit meer alleen naar de wc durven 
of altijd achter iemand aan moeten 

lopen?

DILEMMA

60 2Seconden Borrelnootjes





UITBEELDEN

Lunchen.
Altijd je soep met een vork eten of 
altijd je bier uit een plastic beker 

drinken?

DILEMMA

30 2Seconden Borrelnootjes





TEKENEN

Terrasje pikken.
Op het terras altijd een slok nemen 
uit het glas van een vreemde of elke 
keer bij een vreemde op schoot gaan 

zitten?

DILEMMA

30 3Seconden Borrelnootjes





UITBEELDEN

Eieren bakken.
Liever de slimste of liever de 

grappigste zijn?

DILEMMA

30 1Seconden Borrelnootje





TIJDSDRUK

Leg een stok kaarten op een 
omgekeerd glas en blaas ze er 

allemaal af, alleen de laatste kaart 
moet blijven liggen.

Alles wat je zegt voortaan zingen, of 
2 seconde stil zijn vóór ieder woord 

dat je zegt?

DILEMMA

60 3Seconden Borrelnootjes





DOE-OPDRACHT

Laat je tegenspeler 6 drankjes 
bestellen en zeg deze op aan het 

einde van de zone.

Altijd het gevoel hebben dat je moet 
niezen of alleen nog mogen praten 
wanneer iemand je de beurt geeft?

DILEMMA

60 2Seconden Borrelnootjes





TEKENEN

Flip-over.
Nooit meer op vakantie of nooit 

meer werken?

DILEMMA

30 1Seconden Borrelnootje





DOE-OPDRACHT

Dit moet vastgelegd worden: maak 
een coronaproof groepsfoto. (Deel 
hem op socials en tag de Brabantse 

Hoeve voor 5 punten extra.)

Nooit meer kunnen zingen of nooit 
meer kunnen dansen?

DILEMMA

60 2Seconden Borrelnootjes





TEKENEN

Bier tappen.
Elke ochtend een halve liter lauw 

bier drinken of elke ochtend van 6 
tot 8 uur bootcampen?

DILEMMA

30 2Seconden Borrelnootjes





TIJDSDRUK

Blaas een ballon op en laat deze 
knappen.

De basisschool overdoen of voortaan 
tegen iedereen praten zoals je tegen 

baby’s praat?

DILEMMA

30 1Seconden Borrelnootje





DOE-OPDRACHT

Gorgel een liedje.
Elke dag een 5-gangendiner koken of 

elke dag fastfood eten?

DILEMMA

30 2Seconden Borrelnootjes





TEKENEN

Badkamer.
Elke elfde van de maand gewekt 

worden door een confettikanon, of 
iedere keer als je in de rij staat een 

polonaise moeten beginnen?

DILEMMA

30 1Seconden Borrelnootjes





TIJDSDRUK

Eet een droog beschuitje/koekje en 
probeer daarna te fluiten.
Altijd jeuk of altijd pijn.

DILEMMA

60 2Seconden Borrelnootjes





TEKENEN

Bedstee.
Gedachten kunnen lezen of in de 

toekomst kunnen kijken?

DILEMMA

30 3Seconden Borrelnootjes





UITBEELDEN

Notuleren.
Perfect figuur of hoogst haalbaar IQ?

DILEMMA

30 1Seconden Borrelnootje





TIJDSDRUK

Beide teams bouwen een zo hoog 
mogelijke toren met attributen naar 

keuze. Het team met de hoogste 
toren krijgt de nootjes. 

Bij elke keer dat je niest in je broek 
plassen of bij elke keer dat je plast 

moeten niezen?

DILEMMA

60 2Seconden Borrelnootjes





TEKENEN

Trouwambtenaar.
Elke ochtend tussen 7 en 8 uur gaan 

vissen of ieder uur het geluid van een 
koekoeksklok maken?

DILEMMA

30 2Seconden Borrelnootjes





UITBEELDEN

Slaapwandelen.
Kunnen vliegen of onzichtbaar zijn?

DILEMMA

30 1Seconden Borrelnootje





DOE-OPDRACHT

Presenteer samen met je teamgenoot 
de tafel van 9. Wissel elkaar af en ga 

door tot 117, zonder fouten. 

Nooit meer alcohol gebruiken of 
altijd de dubbele hoeveelheid van 

wat je nu neemt?

DILEMMA

60 2Seconden Borrelnootjes





UITBEELDEN

Je pyjama aantrekken.
Elke dag pindakaas gebruiken 

als dagcrème of elke ochtend een 
frikandel speciaal als ontbijt?

DILEMMA

30 3Seconden Borrelnootjes





DOE-OPDRACHT

Gorgel een liedje en laat je 
medespeler raden welk liedje dit is.

Altijd verplicht 100 meter 
meerennen wanneer je iemand ziet 
hardlopen, of altijd een uitsmijter 
voor je voordeur hebben staan die 
je pas binnenlaat na een halfuur 

zeuren?

DILEMMA

30 2Seconden Borrelnootjes





UITBEELDEN

Je snurkende partner wakker porren.
Een week lang zonder contact of een 

week lang zonder rust?

DILEMMA

30 5Seconden Borrelnootjes





TIJDSDRUK

Verzamel attributen in alle kleuren 
van de regenboog.

Hardop een scheet laten in een 
volle lift of in dezelfde lift in je neus 

peuteren en het opeten?

DILEMMA

60 2Seconden Borrelnootjes





DOE-OPDRACHT

Zing het refrein van ‘Het is een 
nacht’ van Guus Meeuwis foutloos in 

het Engels. 

Op een legoblokje staan of je 
stroombotje stoten?

DILEMMA

60 3Seconden Borrelnootjes





TEKENEN

Huwelijksreis.
Ruiken met je oksels of scheten 

boeren uit je neus?

DILEMMA

30 2Seconden Borrelnootjes





DOE-OPDRACHT

Gorgel een liedje en laat je 
medespeler raden welk liedje dit is.
Alles wat je zegt moeten zingen of 
alleen nog maar bewegen in slow 

motion?

DILEMMA

30 2Seconden Borrelnootjes





UITBEELDEN

Iemand versieren.
Vier keer per jaar naar het terras 

en onbeperkt mogen drinken, of zo 
vaak je wil en maar 1 drankje mogen 

drinken?

DILEMMA

30 3Seconden Borrelnootjes





DOE-OPDRACHT

Je medespeler gaat trouwen. Geef 
een speech van 1 minuut en gebruik 

geen ‘ja’, ‘nee’ en ‘uhm’.

Een naaktfoto op Facebook 
plaatsen of iedereen ontvrienden?

DILEMMA

60 2Seconden Borrelnootjes





TIJDSDRUK

Leg een koekje of chipje op je 
voorhoofd en probeer dit zonder 

handen in je mond te krijgen.

Iedere keer als je moet 
lachen vogelpoep op je hoofd 

krijgen of steeds een bloedneus 
krijgen als je opgewonden raakt?

DILEMMA

60 1Seconden Borrelnootjes





DOE-OPDRACHT

Presenteer samen met je teamgenoot 
de tafel van 7. Wissel elkaar af en ga 

door tot 91, zonder fouten. 

Met CTRL+Z iedere laatste actie in 
je leven ongedaan kunnen maken, of 
je hele huis opruimen door één keer 

met je vingers te knippen?

DILEMMA

30 2Seconden Borrelnootjes





TEKENEN

Oordoppen.
De bob zijn of 15 km op ’t fietsje?

DILEMMA

30 3Seconden Borrelnootjes





TIJDSDRUK

Blijf op één been staan zonder vast 
te houden.

Rondlopen met een luier of een 
tatoeage over je hele gezicht?

DILEMMA

60 1Seconden Borrelnootje





DOE-OPDRACHT

Houd een spreekbeurt over een glas 
water. Vertel 1 minuut en gebruik 

geen ‘ja’, ‘nee’ en ‘uhm’. 

Voorwerpen kunnen verplaatsen 
met je gedachten, of voortaan altijd 

gratis eten in restaurants?

DILEMMA

60 2Seconden Borrelnootjes




